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En ce début d’année, ce sont trois soirées des nuits de la thermographie qui ont été 
organisées par le Pays Haut Languedoc et Vignobles avec les communautés de communes 
partenaires et le Parc Naturel Régional du Haut Languedoc. Le conseiller de l’Espace Info 
Énergie est intervenu sur les communes de Cessenon-sur-Orb, Graissessac et Saint-É enne 
d’Albagnan.

Malgré les aléas de la météo, c’est plus d’une trentaine de personnes qui a pu, lors d’une 
déambula on nocturne, visualiser à l’aide d’une caméra thermique les déperdi ons de 
chaleur des bâ ments sur la commune.

Les par cipants ont ainsi bénéficié de précieux conseils sur les postes de travaux de 
rénova on à prioriser afin de réduire leur facture énergé que. Il a été par exemple 
démontré que la pierre est un très mauvais isolant l’hiver malgré un bon apport en confort 
d’été. En effet, l’équivalence de 10 cm d’isolant classique serait un mur en pierre de granit 
d’une épaisseur de plus de 8 mètres !

Pour rappel l’Espace Info Énergie, situé à Bédarieux près de l’Office du Tourisme, est un 
service public qui délivre des conseils gratuits et indépendants sur la maîtrise de l’énergie et 
les aides financières. Des rendez-vous sont également possibles sur Saint-Chinian et Saint-
Pons de Thomières pour tous projets de construc on et de rénova on situés sur le territoire 
du Pays Haut Languedoc et Vignobles. Plus d’informa ons et fiche contact sur 
www.payshlv.com/espace-info-energie-2

Photo : Nuit de la thermographie du 18 février 2020 à Cessenon-sur-Orb. Crédit : Mickaël 
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